
ファミリーキャンプの持ち物リスト
【住】テント関連の道具 【住】リビング関連の道具 【食】キッチン関連の道具① 【食】キッチン関連の道具② 【食】調味料・食材 【食】焚火関連の道具

【設営セット】ペグケース テーブル 【調理器具】 【食器・カトラリー】 食材 ハンギングラック（道具収納用）

ペグ いす×４ ツインバーナー 平皿×４ 飲みもの 焚火テーブル

ハンマー×２ タープ ガス缶×４ シェラカップ×４ クーラーボックス(メイン) 焚火台

タープの付属ポール・ロープ クッカーセット（ケトル付き） コップ×４ クーラーボックス(ドリンク用) 炭

グランドシート 装飾セット 菜箸・トング・お玉 箸×４ 水 薪

テント ガーランドなど 伸びるマシュマロフォーク×４ スプーンフォーク×４ 保冷剤 BBQ用の網

テントの付属ポール・ロープ 電飾 （ホットサンドメーカー） （氷） BBQお掃除楽ちんシート

インフレーター枕×２ （スキレット） キッチンペーパー 【調味料セット】 耐熱・耐火手袋

寝袋×4 【明かりセット】 （まな板・包丁） ウエットティッシュ 塩 軍手（大人用×１・子供用×２）

銀マット LEDランタン ラップ こしょう 炭ばさみ

インフレーターマット×２ ヘッドライト×２ 【洗い物セット】 アルミホイル 油（オリーブオイル・サラダ油） 掃除用たわし

マットの上に敷く布 ランタン用フック・ロープ 洗剤 ジップロック 醤油・マヨネーズ・バター（冷蔵） 【着火セット】

ランタンスタンド（夏） スポンジ ポリ袋 SOTOフィールドチャッカー専用ガス

虫が寄り付かないランタン（夏） ハンギングドライネット 新聞紙 【コーヒーセット】 SOTOフィールドチャッカー

バケツ コーヒー豆 着火剤

ゴミ袋 ミル

ゴミ袋用のスタンド フィルター

ドリッパー

【衣】衣類・身の回りの品 【衣】お風呂・衛生用品 【◎】ケア・救急セット 【◎】遊び道具 【◎】その他

【翌日の着替えセット】×４ 【お風呂セット】×４ 【虫よけセット】 シャボン玉 雑巾（撤収でつかう） 【電源サイト】

上下服 寝る時の服 虫よけスプレー ボール ポータブル掃除機(テント内掃除) 屋外用防雨型延長コード

靴下 下着 ベープ フリスビー レジャーシート（設営撤収で使う） USBポート付きジョイントタップ

ハンカチ タオル チャッカマン 水鉄砲（バケツ） マスク

防寒着 シャンプー 蚊取り線香 ラジコン 除菌シート・除菌ジェル 【冬】

帽子 リンス 折り紙 貴重品（現金・保険証） ホットカーペット

動きやすい靴 ボディソープ 【救急セット】 お絵かきセット 電池 ゆたんぽ

子どもの長靴×２ メイク落とし・洗顔 かゆみどめ スピーカー（音楽OKの場合） ガスストーブ

化粧水・乳液 絆創膏 トランプ 【機材】 ホッカイロ

【必要に応じて】 皮膚科の保湿剤 消毒液 【川遊びする場合】 モバイルバッテリー 毛布

サンダル 歯磨きセット×４ 湿布 水着 カメラ

レインコート 日焼け止め 冷えピタ タオル 【夏】

傘 化粧品 常備薬 サンダル（水陸両用） ポータブル扇風機

おむつ メガネ・ケース 【花火する場合】

おむつ用ゴミ袋 コンタクト 花火

バケツ

チャッカマン


